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| 1. GIRIiS

Fitofarmasi, tibbi bitkilerden elde edilen ve Farmakope normlarinda standardize edilerek
etkililik, giivenlik ve kalite analizleri yapilmis ve uygun sekilde doze edilmis bitkisel tibbi
tirtinleri (geleneksel bitkisel tibbi iiriin, bitkisel ilag, v.d.) hekimin hastaya uygulamak istemesi
halinde; tedavi protokoliine uygun bir sekilde diizenlenmesinde, hasta sagliginin korunmasinda
ve iyilesmesinde hekimlerle isbirligi igerisinde danismanlik gorevini yapan; tedavide kullanilan

bitkisel tibbi {irlinlerin hastaya ulasmasi ve kullanilmasi siirecinin her basamaginda gorev alan
sadece eczacilara 6zgii bir eczacilik uzmanlik alanidir.

Hastaliklarin tedavisinde ve sagligin korunmasinda c¢ok o6nemli bir rol oynayan dogal
kaynaklarin biiyiik bir kismini bitkiler olusturur. Bitkiler insanligin var olusundan beri,
bolgelere ve killtiirlere gore farklilasmis tiim tedavi sistemlerinde kullanilmistir. Eczacilik
Ogrencileri lisans egitimi siiresince Fitofarmasi uzmanlik alanina temel teskil edecek
Farmakognozi ve Farmasotik Botanik basta olmak tizere birgok alanda egitim almaktadir.

Son yillarda diinyada ve Tiirkiye’de bitkisel tibbi tirtinlerin kullaniminin yayginlagmasi, bu tip
tirtinlere daha bilimsel yaklagilmasinin gerekli oldugunu ortaya koymaktadir. Ham droglar,
dogal iiriinler ve bitkisel tibbi iriinler bir ya da birkag etkili bilesik igeren konvansiyonel
ilaclara gore farklilik gostermektedir. Bu nedenle bitkilerin tasidigi etken maddelerin ve etken
madde gruplarinin biyolojik etkileri hususunda hekimin uyguladigi tedavi ile bitkisel tibbi iiriin
etkilesimi gibi risk olusturabilecek konularda Fitofarmasi alaninda uzman eczacilara ihtiyag
olacaktir.

Fitofarmasi uzmaninin ¢alisma alani basta fitofarmasotikler (¢bbi bitkilerden bilimsel yollarla
hazirlanmis agizdan kullanima, dermal veya inhalasyon ile uygulamaya uygun farmasétik form
haline getirilmis bitkisel tibbi iiriinler) olmak tizere her tiirlii bitkisel tibbi {irtiniin hastaya
giivenli ulagtirilmasi ve dogru kullanimini kapsamaktadir. Fitofarmasi uzmaninin baslica gérevi;
bitkisel tibbi iiriinlerin hastaliklarin tedavisinde ve sagligin korunmasinda hekimler ile isbirligi
yapmak ve ihtiyag duyulmasi halinde bitkisel tibbi triinlerle ilgili hekime her tiirlii destegi
vermektir.

Fitofarmasi uzmanlik egitimi sonucunda bitkisel tibbi iiriinlerin tedavide kullanilmalar
durumunda ortaya ¢ikabilecek riskler ile ilgili degerlendirmeler fitofarmasi uzmani destegi ile
yapilacak, ayrica bu iirlinler lizerindeki kalite kontrol analizleri, biyoaktivite deneyleri, dogru
tasarlanmus nitelikli klinik arastirmalarin sayisi artacak ve bitkisel tibbi tiriinlerin daha etkili ve
giivenli bir sekilde kullanilabilmesi miimkiin olacaktir. Boylece bir yandan tedavide etkili ve
giivenli tirtin kullanimi saglanirken diger taraftan da kalite standartlarini saglamayan bitkisel
iiriinlerin kullanilmalarimin 6niine gegilerek toplum sagligi korunmus olacaktir.

Fitofarmasi Uzmanlik egitimi; kuramsal egitim, laboratuvar uygulamalari, Klinik ortam
egitimleri, tez hazirlama ve tez savunmasi/sunumu asamalarindan olusmaktadir. Kuramsal
egitim; teorik ve uygulamali ders, seminer, kurs, ¢alistay ve olgu sunumlar1 gibi etkinlikler ile
yuritilir. Uzmanlik egitiminin degerlendirilmesi teorik ve uygulamali sinavlar, eczaci karnesi
ve tez savunmasi ile yapilir.

Hedef kitle; oncelikle uzmanlik Ogrencileri, egiticiler, uzmanlik egitimi veren kurum ve
programlardir. Ek olarak ilgili fakdilteler, egitim arastirma hastaneleri, yerel otorite ve verilen
egitimden etkilenen veya bu egitimi etkileyen tiim paydaslar hedef kitle i¢inde yer alir. Bu
cekirdek miifredat yukarida tanimlanan niteliklere sahip Fitofarmasi alaninda uzman yetistirme
stirecinin standardizasyonu amaci ile hazirlanmigtir.
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2. MUFREDAT TANITIMI

2.1.Miifredatin Amaci ve Hedefleri

Fitofarmasi uzmanlik egitimi ¢ekirdek miifredati, uzmanlik egitiminin asgari kriterleri, egitim
hedefleri ve diizeyleri ile bu hedeflere ulasma metotlarini belirlemek amaciyla hazirlanmis olup
egitim kurumlarindaki egitici nitelikleri ve sayisi ile egitim kurumlarinin asgari mekan ve
donanim standartlarini belirlemeyi amaglamigtir.

Fitofarmasi alt konular1 arasinda bitkisel tibbi tirinlerin tedavide kullanilabilmesi i¢in gerekli
kalite standartlarmin olusturulma siireci, hastaliklarin Onlenmesi ve tedavisinde etkililikleri,
olasi ilag etkilesimleri, istenmeyen etkileri, alerjik veya toksik etkileri ve klinik aragtirmalari
gibi konular bulunmaktadir.

Bu hedefler dogrultusunda yetisen Fitofarmasi uzmani, bitkisel tibbi tirtinler konusunda yeterli
bilgiye sahip, bu bilgilerini saglik meslek mensuplar1 ile paylasan ve onlara tedavi
uygulamalarinda yardimci olan, kendi basina ve ekip galismasina uygun davranis ve tutum
gOsteren, hasta ve hasta yakin1 mahremiyetine 6zenli ve etik davranan, hasta ve ailesine dogru
iletisim becerileri kullanarak bu bilgileri aktarabilen, halki ilgili alanlarda dogru bilgilendiren
kisidir. Bu hizmetleri gergeklestirirken evrensel etik kurallar ve toplumsal degerlere uygun
davranir.

Fitofarmasi uzmani, bitkisel tibbi irtinler konusunda tam donanimli olmali, hastanin saglk
Oykistinii takip etmeli, hastaya halen kullanmakta oldugu veya daha once kullanmis oldugu
bitkisel tibbi tiriinleri sormali, hastanin alerji gegmisini 6grenmeli, olasi bitki-ilag ve bitki-besin
etkilesimlerini, hastanin ilag, bitkisel veya geleneksel bir tedavi uygulanmasi sonrasindaki
iyilesme siirecini degerlendirmeli, hekimin karar siirecine destek olmali, tedavi Oncesi ve
sonrasi herhangi bir sekilde karsilagilacak problemlerin ¢oziimiine yardimci olmalidir.

llag kriterlerine sahip olmayip, etiket bilgilerini karsilayip karsilamadigi konusunda tereddiit
olusturan ve riskler tasiyan bitkisel tirtinlerin kullanilmamasi konusunda hekim, hasta ve diger
saglik meslek mensuplarini bilgilendirmelidir.

2.2 Miifredat Calismasinmin Tarihsel Siireci

24.Aralik.1953 tarih ve 8591 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 6197 sayili
“Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun”a 14 Kasim 2014 tarih ve 29175 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige giren 6566 sayil1 “Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun
ile Baz1 Kanun Ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun” ile
eklenen Ek 1 inci Maddesinde gegen “...Uzmanlik dallarmin egitim miifredatlar1 ve bu
miifredatlara gére uzmanlik dallarinin temel uygulama alanlar1 ile gorev ve yetkilerinin
cergevesi, Eczacilikta Uzmanlik Kurulunca belirlenir...” hilkkmii geregince eczacilikta uzmanlik
dallarinda miifredat ve standartlarin belirlenmesi ve Kurula sunmasi amaciyla 29.04.2015 tarih
ve 2 sayili karari ile bir komisyon kurulmustur. Komisyon ilk toplantisin1 05.Haziran.2015
tarihinde; Prof. Dr. Oztekin ALGUL, Prof. Dr. Ahmet Ogul ARAMAN, Prof. Dr. Maksut
COSKUN, Prof. Dr. Seref DEMIRAYAK, Prof. Dr. Biilent GUMUSEL, Uzm. Ecz. Harun
KIZILAY, Prof. Dr. Yusuf OZTURK, Prof. Dr. Mehmet Levent ALTUN, Dog. Dr. S. Kutay
DEMIRKAN, Prof. Dr. Ummiihan Sebnem HARPUT ve Dog. Dr. Mesut SANCAR’n
katilimlartyla gergeklestirmistir. (isim siras1t EUK karar1 esas alinarak yazilmistir) 21 Temmuz
2017 tarihinde EUKMOS iiyelerinden Prof. Dr. Mustafa ASLAN, Prof. Dr. ilkay ERDOGAN
ORHAN, Prof. Dr. Emine AKALIN URUSAK ve Prof. Dr. H. Giilcin SALTAN ISCAN’1n
katilimi ile miifredat ¢aligmalar siireci devam etmistir.
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2.3. Uzmanlk Egitimi Siireci

Fitofarmasi Uzmanlik egitimi siiresi 3 yil olup kuramsal egitim, laboratuvar uygulamalari,
klinik ortam egitimleri*, tez hazirlama ve tez savunmasi asamalarindan olusmaktadir. Kuramsal
egitim ders, seminer, kurs, ¢alistay ve olgu sunumlari seklinde yiiriitiiliir. Uzmanlik egitiminin
baslangicinda zorunlu teorik ve laboratuvar uygulamalar1 egitimi ile klinik ortam egitimlerine
yonelik teorik ve uygulamali egitim verilir.

Fitofarmasi uzmanlik egitimi 3 y1l olup asagidaki bilesen ve siireleri igerir;

1)Fitofarmasi kuramsal egitimi :8ay
2)Fitofarmasi laboratuvar uygulamalari egitimi : 4 ay
3)Klinik ortam egitimi 112 ay
4)Tez galismasi ;12 ay

Fitofarmasi uzmanlik egitimi siiresince yapilacak olan zorunlu klinik ortam egitimleri: Deri ve
Ziihrevi Hastaliklar1 (2 ay), i¢ Hastaliklar1 (2 ay), Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar (2 ay), Gogiis
Hastaliklar1 (2 ay), Tibbi Onkoloji (2 ay), Halk Saglig1 (2 ay) seklinde diizenlenmistir.

*Klinik ortam egitimi: Saglik bakim ekibinin bir iiyesi olarak hastanedeki ilgili servislerde
fitofarmasi uzmanhg ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmak {izere, egitici gozetim ve

denetiminde gerceklestirilen yapilandirilmis uygulamali egitimdir.

Uzmanlik Egitimi Siireci Semas:

FITOFARMASI KURAMSAL EGITIMI (8 Ay)

FITOFARMASI LABORATUVAR UYGULAMALARI EGITIMI (4 Ay)

Klinik Ortam

bl |(>| |<>| |<>| bl |<>| Egitimi (12 Ay)

Tez calismasi (12 Ay)

Tez galigmasi baslangici

2.4 Kariyer Olasiliklar

Fitofarmasi uzmanlart;

Kamu ve 6zel sektor saglik kuruluslarinda,

Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulama Merkezlerinde,
Zehir danigma merkezlerinde,

Halk saglig1 merkezlerinde,

Klinik arastirma merkezlerinde uzman eczaci olarak ¢alisabilir.
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Ayrica akademik ¢alisma ortami, kamu ve 6zel sektorde uzmanlik dali ile ilgili her tiirlii bitkisel
tibbi trtnlerin degerlendirilmesi, izlemi, egitimi ve arastirma-gelistirme faaliyetlerinde
bulunabilir.

3. TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da islemin gerektigi gibi yapilabilmesi i¢in kritik deger tasiyan,
egitim ve Ogretim yoluyla

kazanilip iyilestirilebilen,
gbzlenip Olciilebilen,
ozellikleri daha 6nceden tarif
edilmis olan, bilgi, beceri,
tutum ve  davranislarin
toplamidir.  Yetkinlikler 7
temel alanda toplanmuslardir.
Bu  konuda  TUKMOS
tarafindan kullanilan
siniflandirma EUKMOS
tarafindan da benimsenmistir.

Hizmet
Sunucusu

Ogrenen Ve
Ogreten

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

Saghk
Koruyucusu

Ekip Uyesi Yonetici

Sekil 1- EUKMOS’un Yeterlilik Uggeni (Yedi temel yetkinlik alani)

Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayr1 bir roliinii temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan
olan Hizmet Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler
olarak ikiye ayrilirlar. Saglik hizmeti sunumu ile dogrudan iligkili Hizmet Sunucusu alanini
olusturan yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gergek anlamlarini
kazanamazlar ve verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki
yetkinlikler, uzmanin “Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve
toplum merkezli ve etkin bir sekilde kullanmasi i¢in kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir
uzmanlik dalindaki egitim siirecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir
sekilde kullanilabildiginde yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida
listelenmistir;
3.1. Yonetici

3.2.Ekip Uyesi

3.3.Saghk Koruyucusu

3.4. Tletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Ogreten

3.7. Hizmet Sunucusu

1997 yilinda Vancouver-Kanada’da yapilan Diinya Saglik Orgiiti 3. Danisma Kurulu
“Eczacinin Rolii”nii belirleme toplantisinda “7 yildizli eczac1” tanimi yapilmistir. Bu kapsamda
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“bakim saglayici, ogreten, karar veren, yonetici, iletisimci, yasam boyu Ogrenen ve lider”
ozellikleri yer almaktadir.! Bu yildizlara “takim oyuncusu” 6zelligi de eklenmistir.

Temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler; uzmanlik 6grencisinin bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya
metodolojik becerileri kullanabilme yetenegidir.

3.7.1. Yetkinlikler

Uzman asagida listelenmis yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger biitiinleyici “temel
yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

EUKMOS Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzundan alinan ve asagidaki listede kullanilan
bazi kisaltmalarin anlamlar1 asagida 6zetlenmistir:

YETKINLIK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI:
Fitofarmasi Ogrenme Diizeylerinin Tanimi:

Yetkinlikler i¢in 4 ana diizey tanimlanmistir. Uzmanlik 6grencisinin ulagsmasi gereken diizeyler,
bu 4 ana diizeyden birini mutlaka igermelidir. Rakamsal olarak ifade edilen degerlerden biiyiik
olan deger, kendisinden kiigiik olan degeri kapsadig i¢in birlikte kodlanmamaktadir.

1 - Uygulamanin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibidir ve yonlendirme yapar.

2- Tek basina kaynaklar /kilavuzlar/yonergeler kullanarak veya yardim alarak uygulamayi
yapar.

3- Genel uygulamalarda yardim almadan yapar.

4- Karmasik durumlarda tek basina yapar.

YETKINLIK

" Tibbi Bitkiler/Bitkisel

droglarin teshisi ve 3 V5 U5
BE
tanimlanmasi
Bitkisel tibbi tirtinlerde
standardizasyon ve kalite YE, UE,
. .. 3
. kontrol yontemlerinin BE
Fitofarmasétiklerde kalite degerlendirilmesi
standartlary Bitkisel tibbi iiriinlerde
. YE, UE,
katistirma, kontaminasyon 3
. N BE
riski ve kontrolii
Monograf ve farmakopelerin 3 YE, UE,
kullanilmasi BE
Bltklsel tlbbl ‘iiwr.iir‘llerln YE, UE,
kimyasal i¢eriginin 3 BE
Fitofarmasotikler degerlendirilmesi
Bitkisel tibbi tiriinlerin 4 YE, UE,
etkileri ve kullanim BE

! The Role of the Pharmacist in the Health-Care System - Preparing the Future Pharmacist: Curricular Development,
Report of a Third WHO Consultative Group on the Role of the Pharmacist Vancouver, Canada, 27-29 August 1997;
http://apps.who.int/medicinedocs/pdf/s2214e/s2214e.pdf; 22/4/2016'da erisildi.
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YETKINLIK

alanlarinin degerlendirilmesi

birlikte gorev alma ve
hekime destek saglama

Bitkisel tibbi trunlerin YE, UE,
hazirlanmasi BE
Akllllc1 bitkisel tibbi {iriin YE, UE,
kullanim BE
Bitki — ilag, gida — ilag, YE, UE,
bitki-bitki etkilesimleri BE
Yan etkiler ve YE, UE,
kullanilmamas1 gereken
BE
durumlar
Riskli hasta gruplarinda YE, UE,
bitkisel tibbi tirtin kullanimi BE
Bitkisel tibbi iiriin kullanimi
hakkinda damsmanhk Zehirli bitkiler YEééJE,
vl YE, UE,
Aromaterapotikler BE
Bitkisel homeopatikler V15 U5
BE
. . YE, UE,
Fitokozmetikler BE
Nutrasétikler ve besin YE, UE,
destekleri BE
Geleneksel ve tamamlayici tip Geleneksel ve tamamlayici YE, UE,
tip uygulamalari BE
Klinik ortamda fitofarmasi Klinik ortamda hastalara
uygulamalari yonelik; hekim-hasta, hekim-
hasta yakini, hekim-hekim,
hekim-diger saglik personeli, YEééJ E,
hekim-idare iligkisinin
gozlemlenmesi ve
kavranmasi
Riskli hastalarda/kisilerde
bitkisel tibbi tirtin kullanimi YE, UE,
L BE
bilgisi
?ocuk, yasli, gebe; ve diger YE, UE,
0zel durumlarda bitkisel BE
tibbi tiriin kullanim bilgisi
Klinik ortamda bitkisel tibbi
uiriine dair sorunun
cozlimiinde saglik ekibiyle YEéILEJ E,
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YETKINLIK

| Toplum sagligini tehdit eden |

destek

enfeksiyon hastaliklari ile YE, UE,
miicadele siirecinde ekip BE
icinde yer alma
Onkoloji hastalarinda YE, UE,
kullanilmamasi gereken BE
bitkisel tibbi iiriin bilgisi
Kontrolsiiz bitki ve bitkisel
tibbi {iriin kullaniminin halk
saglig tizerinde etkileri YE, UE,
konusunda hekim, hasta ve BE
hasta yakinlarini
bilgilendirme
Halk Saglig1 alaninda
bitkisel tibbi tiriine dair her
tiirlii sorunun ¢6ziimiinde YE, UE,
saglik ekibiyle birlikte karar BE
verme siirecinde hekime
destek saglama
Gl.lr%cel bilgi kaynaklanr_la YE, UE,
erisim ve kaynaklari etkin BE
bi¢gimde kullanma
Bitkisel tibbi tirlinler
konusunda hasta WE LE
egitimi/bilgilendirme BE
yontemlerini uygulama
Bitkisel tibbi tirtinler
hakkinda saglik meslek YE, UE,
mensuplaria hizmet i¢i BE
egitim verme
Egitim ve Bilgilendirme 5
Koruyucu saglik
_ N YE, UE,
hizmetlerinin saglanmasi
.. . N . BE
icin hekime yonlendirme
Bitkisel tibbi tirtinlerin YE, UE,
ruhsatlandirilmasi ve
BE
mevzuat
YE, UE,
Hasta haklar1 ve mesleki etik BE
Fitofarmakovijilans siirecine YEL;’; E,
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4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Cekirdek miifredat hazirlama kilavuzu v.2.1°de ilgili alanda gecen egitim etkinlikleri
uzmanlik egitiminde taniml1 olan tiim 6grenme ve 6gretme yontemleri kullanilir.

EUKMOS tarafindan Onerilen 0&grenme ve Ogretme yontemleri {ice ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamah Egitim Etkinlikleri” (UE) ve
“Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1.Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1. Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel arac¢ kullanilarak yapilan anlatimlardir. Genel olarak nadir veya
cok nadir gorilen konular/durumlar hakkinda veya sik goriilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde egitici 6grencide eksik oldugunu
bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli
olabilir veya hig etkilesim olmayabilir.

4.1.2. Seminer

Sik goriilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi deneyimlerini de yansitarak
anlatmas1 ve anlatilan konunun karsilikli soru ve cevaplar ile ge¢mesidir. Sunumdan farki
konuyu dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikli etkilesim iginde
olmasidir. Seminer, karsilikli diyaloglarin yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan
paylasildigi ve farkli diizeylerde kisilerin ayn1 konu hakkinda farkli diizeydeki sorular ile eksik
yanlarin1 tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.

4.1.3. Olgu tartismasi

Bir veya birkag sik goriilen olgunun konu edildigi bir kii¢lik grup egitim aktivitesidir. Bu egitim
aktivitesinin hedefi, farkli diizeydeki kisilerin bir olgunun ¢6ziimlenmesi siirecini tartigmalarini
saglayarak, tiim katilimcilarin kendi eksik veya hatali yanlarimi fark etmelerini saglamak ve
eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda bulunan hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi
eksikliklerinin kii¢iik gruplarda tartisilmasi ile tamamlanmasi veya yanlis bilgilerin diizeltilmesi
saglanir. Ayrica ayn1 durum ile ilgili ¢ok sayida olgunun ¢6ziimlenmesi yoluyla ayni bilginin
farkli durumlarda nasil kullanilacagi konusunda deneyim kazandirir. Olgunun/larin basamakli
olarak sunulmasi ve her basamak i¢in fikir iiretilmesi ile siirdiiriiliir. Egitici her basamakta
dogru bilgiyi verir ve dogru karari agiklar.

4.1.4. Makale tartismasi

Makalenin kanit diizeyinin anlagilmasi, bir uygulamanin kanita dayandirilmasi ve bir konuda
yeni bilgilere ulasilmasi amaciyla gergeklestirilen bir kiigiik grup etkinligidir. Makalenin tiim
boliimleri sirasi ile okunur ve metodolojik agidan dogrulugu ve klinik uygulamaya yansimast ile
ilgili fikir iretilmesi ve gerektiginde elestirilmesi ile siirdiiriiliir. Egitici her basamakta dogru
bilgiyi verir ve dogru karar1 aciklar. Uzman adayina, benzer ¢alismalar planlayabilmesi icin
problemleri bilimsel yontemlerle analiz etme, sorgulama, sonuglari tartisma ve bir yayin haline
doniistiirme becerisi kazandirilir.

4.1.5. Dosya tartismasi

Sik goriilmeyen olgular ya da sik goriilen olgularin daha nadir goriilen farkli sekilleri hakkinda
bilgi edinilmesi, hatirlanmas1 ve kullanilmasini amaglayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya
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iizerinden yazi, rapor, goriintii ve diger dosya eklerini kullanarak, 6grencinin olgu hakkinda her
basamakta karar almasim saglar ve aldig1 kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler
ogrencinin dogru kararlarin1 devam ettirmesi ve gelismesi gereken kararlarinin agik ve anlasilir
bir bicimde ifade edilerek gelistirmesi amaciyla yapilir.

4.1.6. Konsey

Olgunun/larin  farkli disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi siirecidir. Olgunun sik
goriiniirliigiinden ¢ok karmasik olmasi 6grencinin karmasik durumlarda farkli disiplinlerin farkli
bakis ac¢ilarini algilamasin saglar.

4.1.7. Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulagsmak igin diizenlenmis birden fazla oturumda
gerceklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel
yetkinligin edinilmesidir. Kurs siiresince sunumlar, kiiclik grup ¢alismalar1 uygulama egitimleri
birbiri ile uyum iginde gerceklestirilir.

4.1.8. Diger

4.2. Uygulamah Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1.Yatan hasta bakimi
4.2.2.1. Vizit

Fitofarmasi uzmanlik ogrencileri i¢in farkli 6grenme ortami olusturan etkili bir egitim
yontemidir. Hasta takibini yapan ve yapmayan hekimlerle birlikte vizitten farkli sekilde
faydalanir. Hastayi takip eden hekimle birlikte geribildirim alarak 6grenir. Vizit klinikte goriilen
olgularin hasta yanindan ¢iktiktan sonra hekimlerle birlikte tartisilmasi ve olgunun gergek
ortamda goézlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar.

4.2.2. Ayaktan hasta bakim

Fitofarmasi Ogrencileri ihtiya¢ duyulmasi halinde hekimlerle birlikte olgu degerlendirmesi
yapar. Tedavi segeneklerinde hekim Onerisi Veya Onerisi disinda hastanin kullandig bitkisel
tibbi tirtinlerin etkililigi, giivenirligi ve etkilesimlerinin 6grenildigi bir yontemidir.

4.3. Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

4.3.1. Akran 6@renmesi

Ogrencinin bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin uygulanmasi sirasinda bir akram ile
tartisarak veya onu gozlemleyerek 6grenmesi siirecidir.

4.3.2. Literatiir okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi ve klinik uygulama ile
iligkilendirmesi stirecidir.

4.3.3. Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma tasarlamasi ve bu sirada dgrenme
gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir.
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4.3.4. Ogretme

Ogrencinin bir bagkasina bir girisim veya bir klinik konuyu 6gretirken bu konuda farkli bakis
acilarini, daha once diisiinmedigi sorulari veya varligini fark etmedigi durumlar1 fark ederek
O0grenme gereksinimi belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
stirecidir.

5.  EGITIM KAYNAKLARI

5.1.Egitici Standartlar:

Egitici, Eczacilikta Uzmanlik Egitimi Yonetmeliginde belirtilen standartlara uygun olmalidir.

5.2. Mekan Standartlar:

1. Hastane Bilgi Yonetim Sistemine erisimin olmasi.

2. Elektronik veri tabanlarina / bilgi kaynaklarina erigimin olmasi.

3. Giincel, bilimsel, basil bilgi kaynaklarina erigimin olmasi.

4. Egitici kurumun arastirma laboratuvarlarinda Farmakope analizlerini yapabilecek teknik
altyap1 bulunmalidir.

5. Elektronik ortamda Avrupa Farmakopesine veya Tiirk Farmakopesine erigim saglanmalidir.

6. Uzmanlik egitimi verecek Fakiilte lisans egitiminden mezun vermis olmalidir.

7. Klinik Ortam egitimlerini iceren uzmanlik egitimi i¢in i¢inde varsa klinik ortam egiticilerinin
ve sorumluluklarmin belirlenmis oldugu isbirligi protokolii yapilmis bir Universite Hastanesi
veya Egitim ve Arastirma Hastanesi bulunmalidir.

6. ROTASYON HEDEFLERI

Eczacilikta Uzmanlik Egitimi Yonetmeliginde de bahsi gegcen rotasyon uygulamasi Fitofarmasi
uzmanlik egitiminde bu mufredat yoluyla Klinik Ortam Egitimi seklinde tarif edilmistir ve
tamamlanmalari zorunludur; egitim hedefleri ise mifredatin 3 Gincl bélimiindeki Yetkinlikler
Tablosunda bulunmaktadir.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Egiticinin / Program yOneticisinin belirleyecegi, 6grenme ve 6gretme yontemlerine uygun
olgme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME
SISTEMI, Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzu, v.1.1, 2013

26.04.2018'den itibaren gegerlidir. EUKMOS, FITOFARMASI MUFREDATI v.1.2



